
あ
い
さ
つ
は

心
と
心
の

強
い
橋

清
見
中
学
校

３
年

中
道

空
実

家
庭
の
日
は
８
月
16
日
（
日
）
で
す

第６５号

令和２年８月１日
清見町

まちづくり協議会
事務所：きよみ館

℡７７-９５１６(直通)

７月２日(木)のわくわく教室は、
「防災のおはなし」です。。
講師に五十嵐浩子さんを迎え、

乳幼児のいるファミリーが災害時
に備えた日頃からの心構えについ
てお話を聞きました。
五十嵐さんは中学三年生を筆頭に、

男の子３人のおかあさん。お子さ

んたちがまだ物心がつかない頃、

東日本大震災で被災されました。

震災による原子力発電所事故の影響で、

生まれ故郷の福島県浪江町を離れ、高山に避難

移住して９年。現在は地域の人々にご自身

の震災体験や防災の大切さを伝える活動を

しておられます。

華奢なのにとてもパワフルな五十嵐さんに

よる、避難所でのリアルな体験談やおかあさんなら

ではの防災のアイディアやエピソードに、どんどん

引き込まれていく、わくわくのママたち。

五十嵐さんは、ご自身が厳選した非常用持ち出し

リュックに入れるグッズ一式、避難

所生活に不可欠な衛生用品や非常食、

そして電気が使えない時役に立った

という充電式発電機などを紹介して

くれました。

ママたちは真剣な表情で、メモを

したり、五十嵐さんに次々と質問を

寄せたりしていました。

災害はいつ起こるかわかりません。

７月には飛騨地方を豪雨が襲い、

大きな被害をもたらしたばかり。

みなさんも大切な家族の命を守る

ためにも、普段から防災について話

し合っておきましょう。

昔
、
白
川
郷
の
御
母
衣
の
産
土
神
白
山
比
咩
神(

菊
理
媛
神)

の
ご
分
霊
が

森
茂
の
神
体
山
に
飛
来
し
、
更
に
池
本
の
後
ろ
山
の
サ
ワ
ラ
の
木
の
梢
に
遷
り

来
ま
し
て
こ
の
地
に
遷
座
せ
ん
と
神
憑
あ
り
し
に
、
祭
祀
の
可
否
に
つ
い
て

里
人
の
間
に
両
論
あ
り
、
山
麓
の
苗
代
田
の
苗
が
一
夜
に
し
て
杉
苗
に
変
じ
た

の
で
、
こ
こ
に
宮
居
を
建
て
て
奉
祀
し
た
と
い
わ
れ
る
。
サ
ワ
ラ
の
木
の
あ
っ

た
山
は
今
も
御
母
衣
山
と
称
え
ら
れ
、
こ
の
白
山
神
社
を
一
名
苗
杉
の
杜
と
称

す
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

た
と
え
こ
の
物
語
が
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
で
あ
っ
た
と
し
て
も
、
池
本
白
川
神
社

が
白
川
郷
御
母
衣
白
山
社
の
分
社
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
十
分
考
え
ら
れ
る
。

飛
騨
国
中
案
内
に
は
「
池
本
の
白
山
権
現
宮(

の)

境
内(

の
面
積
は)

一
町
八

反
四
畝
ニ
四
歩
」
と
あ
る
。

ま
た
池
本
に
は
白
山
神
社
の
他
に
、
明
治
40
年
頃
ま
で
神
明
社
が
二
社
あ
っ

た
と
言
わ
れ
て
い
る
。
野
切
の
神
明
社
と
片
野
の
神
明
社
で
あ
る
。

そ
の
後
、
両
社
と
も
池
本
白
山
神
社
に
合
社
さ
れ
た
が
、
当
時
、
野
切
神
明

社
は
小
鳥
川
を
隔
て
た
場
所
に
あ
っ
た
。
平
地
の
西
側
は
山
が
迫
っ
て
い
て
、

こ
こ
を
「
池
が
平
」
と
称
し
て
い
る
。
神
明
神
社
は
こ
の
山
麓
に
あ
っ
て
、
今

も
神
社
跡
は
二
段
の
小
平
地
が
あ
り
参
道
も
は
っ
き
り
し
て
い
る
。

一
方
、
片
野
の
神
明
社
は
江
戸
時
代
の
初
期
に
白
鳥
又
右
エ
門
が
創
祀
し
た

と
さ
れ
て
い
る
。
又
右
エ
門
は
郡
上
八
幡
の
城
主
稲
葉
氏
に
仕
え
白
鳥
に
居
を

置
き
、
周
辺
を
支
配
し
て
い
た
が
、
慶
長
５
年(

１
６
０
０)

、
関
ヶ
原
の
戦
の

あ
と
は
浪
士
と
な
り
、
片
野
に
移
り
、
農
耕
に
従
事
。
鎮
守
の
神
と
し
て
神
明

社
を
斉
祀
し
た
と
の
こ
と
で
あ
る
。

寛
永
年
間(

１
６
２
４
〜
１
６
４
３)

に
加
賀
藩
士
だ
っ
た
宮
嶋
平
左
衛
門
が

金
鉱
を
尋
ね
て
、
片
野
へ
来
た
。
平
左
衛
門
は
探
鉱
の
天
才
で
、
河
水
を
見
て

上
流
に
金
鉱
の
あ
り
か
を
知
る
と
ま
で
言
わ

れ
て
い
た
。

そ
の
う
ち
又
右
エ
門
は
金
山
を
独
占
し
よ

う
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
こ
の
地
の
産
土

神
神
明
宮
の
例
祭
日
に
里
人
と
共
謀
し
、
平

左
衛
門
に
争
論
を
し
か
け
、
「
他
国
人
ゆ
え

村
か
ら
退
散
せ
よ
」
と
せ
ま
っ
た
。

平
左
衛
門
は
大
変
憤
っ
て
、
「
我
必
ず
禍

を
汝
の
家
に
及
ぼ
さ
ん
」
と
い
っ
て
村
を
去
っ

た
と
い
う
。

参
考
文
献
「
清
見
村
誌
」
よ
り

【
次
回
に
つ
づ
く
】

梅雨の合間、奇跡的に晴れた７月２日(木)、まち協で管理している

果樹園で、清見中２年生がりんごの袋がけ作業を行いました。

６月の摘果作業の頃はまださくらんぼ位だった幼果も、この日には

ピンポン玉大に成長していました。

袋かけ作業は病害虫を防ぎ、りんご

の着色を良くするために行うものです。

果樹園全体で約5～6000個ほどあるり

んごの中から、生徒たちは約800個分の

袋がけ作業を体験しました。

生徒たちが手にした紙袋は二層になっていて、枝に固定するための針金が

組み込まれています。

りんごに袋をかけるにはコツが必要です。生徒たちは悪戦苦闘しながら、

熱心に作業に取り組んでいました。

次回は10月中旬、さらに大きく育った青いりんごの果実に「寿」のシールを

貼る作業を行います。

抜
群
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
厚
い
人
望
。

現
在
、
総
勢
２
０
４
人
の
高
山
市
消
防
団

清
見
支
団
の
支
団
長
を
勤
め
て
３
年
目
に
な
る

栗
本
さ
ん
。

栗
本
さ
ん
は
永
年
に
わ
た
る
消
防
業
務
に

貢
献
し
た
功
績
が
称
え
ら
れ
、
藍
綬
褒
章
を

受
章
さ
れ
ま
し
た
。

「
い
つ
も
消
防
団
の
活
動
へ
の
ご
理
解
を
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
栄
誉
を
頂
戴
す
る
こ

と
が
出
来
た
の
は
地
域
の
皆
さ
ん
、
現
役
及
び
Ｏ
Ｂ

の
消
防
団
員
の
お
か
げ
で
す
。
消
防
は
防
災
の
要
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
私
の
力
が
続
く
限
り
、
精
一
杯
勤

め
上
げ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
」

と
、
栗
本
さ
ん
よ

り
、
地
域
の
み
な

さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

７
月
19
日(

日)

、
文
化
財
委
員
·
町
内
会

の
み
な
さ
ん
に
よ
る
、
小
鳥
峠
の
水
芭
蕉
及

び
楢
谷
の
竜
馬
石

(

い
ず
れ
も
高
山
市

天
然
記
念
物
に
指
定)

周
辺
の
草
刈
り
作
業

を
行
い
ま
し
た
。

清
見
の
宝
の
景
観

は
地
域
の
皆
さ
ん
の

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
に
よ
っ

て
守
ら
れ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
、
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

７月４日(土)、高山西商工会·ひだ清見

観光協会·飛騨高山森林組合の有志50人の

みなさんが、激しい雨の中、永代橋から有巣

橋間の草刈り作業を行ってくださいました。

７月１日(水)、長寿会による、西ウレ峠を

中心としたせせらぎ街道の草刈り作業が

行われました。

この日は悪天候にもかかわらず、67人もの

会員のみなさんが参加してくださいました。



【熱中症とは】
熱中症とは、高温多湿な環境で、体内の水分量や塩

分量のバランスが崩れ、体温の調節機能が働かなく

なり、様々な障害をおこす症状のことです。

【熱中症の症状】

症状として見られるのは、めまい、手足のしびれ、

筋肉疲労、気分不快、頭痛、倦怠感、身体が熱い、
意識障害等があります。

【熱中症が疑われたら】
・涼しい場所へ移動

・体を冷やす（首回り、わきの下、足の付け根）
・水分補給（水分・塩分、経口補水液）

【熱中症の予防】
・マスクの着用について

マスクは飛沫の拡散防止に有効です。

屋外では十分な距離（約２ｍ）が確保できる場合は

マスクを外しましょう。

・エアコンについて

エアコン使用中はこまめに換気しましょう。

又、換気後は温度調整をする。

・暑さを避ける行動

涼しい服装と帽子や日傘を備える。

体調に異変があったら涼しい場所へ移動しましょう。

・日頃の健康管理について

水分補給はこまめにしましょう。

日頃から体温測定と健康チェックをして体調が悪い

と感じたら静養しましょう。

新しい生活様式とは、①身体的距離の確保 ②マスク

の着用 ③手洗いや「３密（密集、密接、密閉）」を

避ける等を取り入れた日常生活の事です。

■清見町まちづくり協議会事務局■ ℡０５７７-７７-９５１６(直通)【e-mail】info@kiyomimachikyo.jp
※皆さまからのお問い合わせ・情報提供をお待ちしております

新型コロナウイル

スの影響から、特に

小学校高学年・中学

校高学年・保育園で

は年長園児に、よい

思い出作りがしてあ

げられないことに、

先生方は頭を悩ませてみえます。中体連や陸上記録会

などのスポーツ的な行事、修学旅行や遠足など課外行

事、大太鼓や合唱コンクールなどの文化的行事が軒並

み規模の縮小・延期や中止の状態にあります。

年長さんが楽しみにしている行事に「お泊まり保育」

があります。この行事もコロナウイルス感染防止の立

場から、ご多分に漏れず、中止あるいは内容の見直し

をすることになりました。最終的には、お泊まりをな

くし、７月１７日(金)の一日を「お楽しみ会」とする

ことにしました。限られた時間を年長さんにとって思

い出に残る行事にするために、年長の担任の先生をは

じめ、保育士・職員が

一丸となって取り組み

ました。お楽しみ会が

終了する午後九時頃に

は、みんな満足した様

子で保護者の方と帰宅

につきました。

()

内
は
、
昨
年
比

(

外
国
人
含
む)

総
人
口 女 男

世
帯
数

清
見
町
令
和
２
年
７
月
１
日
現
在
の
人
口

２
，
２
８
３
人

１
，
１
３
９
人

１
，
１
４
４
人

８
４
２
帯

（
△
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（
△
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（
△
29)

(

△
８)

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

場

所

相
談
時
間

■

結

婚

相

談

■

場

所

相
談
時
間

■

行
政
・
人
権
相
談

■

場

所

相
談
時
間

■

職

業

相

談

■

☆
左
記
の
日
程
で
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

き
よ
み
館
２
階
会
議
室
２-
５

８
月
12
日(

水)

午
後
２
〜
５
時

き
よ
み
館
２
階
会
議
室
２-

５

８
月
10
日(

月)
午
前
９
〜
12
時

き
よ
み
館
１
階
会
議
室
１-

１

８
月
７
日(

金)

午
後
１
〜
３
時

第15回 清見町ソフトボール大会
開 催 日 ８月３日(月)～ ※雨天時は４日(火)に延期

時 間 19:00～ (開会式)

会 場 清見グラウンド

わくわく教室 納涼会
開催日時 ８月６日(木) 9:30～

会 場 夏厩 里人学校

※状況により、予定は変更される場合もあります

●８月の休館日は次の通りです
11日(火) 24日(月)

●開館時間 午前９時30分～午後９時30分

℡０５７７-７７-９５１６(直通)
【e-mail】info@kiyomimachikyo.jp

※皆さまからのお問い合わせ・情報提供をお待ちしております

６
月
28
日(

日)

、
三
日
町
白
山
神
社

に
て
「
夏
越
の
大
祓
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

夏
越
の
大
祓
と
は
、
６
月
の
末
頃
に
、

生
活
の
中
で
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

身
に
つ
い
て
し
ま
っ
た
罪
穢
れ
、
災
厄

を
お
祓
い
を
す
る
神
事
で
、
清
ら
か
な
状

態
で
次
の
半
年
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

祭
殿
を
前
に
、
大
祓
詞(

お
お
は
ら
え

の
こ
と
ば)

を
奏
上
、
切
幣(

き
り
ぬ
さ)

を
撒
い
て
、
身
を
清
め
ま
す
。

そ
の
後
、
境
内
で
の
茅
の
輪
く
ぐ
り

で
厄
災
を
払
い
ま
し
た
。

高

校

生

指

し

手

撫

で

切

り

夏

に

棋

聖

成

田

光

一

7月21日(火)、三日町の塩谷敏雄さん

所有の田んぼにて、金桶先生率いる、

飛騨高山高校環境科学科２年生の8人の

生徒さんを講師に迎え、清見小５年生に

よる、田んぼの生き物調査と観察会が

行われました。

この日は梅雨明けでカンカン照り。

頼もしい高校生のおにいちゃんたちに

的確なアドバイスを受け、見守られながら、子どもたちは果敢にアマガエルや

トノサマガエルなど数種類のカエル、ヤゴ·ガムシ·ミズアブなどの幼虫、

プラナリアなどを次々とつかまえていきます。その姿はとても頼もしい限り！

また清見地区ではそれまで生息が確認されていなかったというマメシジミも発見！

金桶先生は「マメシジミは水質のいい場所でしか育ちません。清見地区の生態系

がどんどんいい方向に変わってきているんですね」とにっこり。

子どもたちは笑顔いっぱいで、終始飽きることなく、泥だらけになりながら、

田んぼの生き物との触れ合いを楽しんでいました。

８月13日(木) 夜間休診 ８月14日(金) 休 診

風邪症状や発熱がある場合、直接の受診を

控え、まずはお電話ください。

令和2年7月17日 現在

屋号・商号 主な取扱品目

味彩 七杜 飛騨牛料理・高山ラーメン他

㈲魚隆 仕出し料理・宴会

ウッドフォーラム飛騨 クラフト作品・ラベンダーグッズ

欧風カレー工房 チロル 欧風カレー・デザート

オークヴィレッジ㈱ 木製家具・小物・木造住宅

㈲大坪石油 ガソリン・菓子・パン等

お食事処 ありす庵 そば・うどん・丼物

お食事処 やえも 定食、焼肉、メン類、喫茶、丼物

Café＆studio ｎｏｃｋｎｏｃｋ 喫茶店

カフェ クルム 喫茶

喫茶 エンゼル 喫茶店・飲食業

久蔵 ホルモン

クリーンランド 夏厩店 クリーニング

古民家民泊 みのり家 宿泊業

サダエ美容室 美容室

JAひだ 清見支店営農 農業資材

JAひだ Aコープ清見 食料品

JAひだ 高山農機ｾﾝﾀｰ 清見ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 農業機械(販売・整備)

しゅえっと 美容室

住まいのＬＡＧ 設備

せせらぎ直売所 野菜

てあて屋よし あんま・マッサージ

手打ちそば処中之瀬 飲食

中田酒店 酒類

ｎｏｋｕｔａｒｅ 木製品

ｎｏｃｏ 木製インテリア雑貨

彦谷の里 キャンプ場 キャンプ場

ＨＩＴ 自動車販売・修理

㈲藤本商会 自動車

文蔵ラーメン 飲食業

㈲丸栄石油 せせらぎ清見給油所 ガソリン・軽油・灯油

㈱宮春 豆腐・油あげ・豆腐料理

山音建築工房 住宅建築、住宅リフォーム、店舗改装

㈲柚原商店 石油製品

吉川母乳相談室 母乳マッサージ

レストイン喜平次 飲食

レストハウス せせらぎ 飛騨牛ステーキ·各種定食

※すでに加盟店登録申請をしていただいた加盟店であっても、現時点で未掲載の場合
もあります。高山商工会議所ホームページ内(www.takayama-cci.or.jp)に順次更新され
ますので、そちらの方もあわせてご確認ください。

清見発の新鮮な情報をお楽しみください。

スマートフォンからでもご覧いただけます。

新型コロナウイルス感染拡大対策として、ご来館されるみなさまには、
以下の点をお守りいただくようお願い申し上げます。

みなさまの健康をお守りするため、ご協力をお願いいたします。


